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ITALIEN:  Zeitbedarf: 
   75 Min. 
 
Pizza-Suppe 
(ca. 6 Personen) 
 
500 g Hackfleisch (Rind oder 
Halb/Halb) 

in heißem Olivenöl anbraten. 
 

1-2 rote Paprika halbieren, entkernen, in kleine Würfel schneiden. 
Ebenfalls kurz anbraten. 
 

Ca. 1 l heißes Wasser zufügen. Aufkochen lassen. 
 

2 Beutel Knorr Feinschmecker 
Tomatensuppe Toscana 

einrühren. 
 
 

1 kleine Dose Champignons 
1 kleine Dose Mais 

abtropfen lassen und zufügen 
Alles bei schwacher Hitze einige Minuten köcheln lassen. 
 

Salz, Pfeffer 
gemischte italienische Kräuter 
viel Oregano 

Die Suppe kräftig abschmecken. 
 
 
 

evtl. Kartoffelpüree-Pulver oder 
Klassische Mehlschwitze (Mondamin) 

Evtl. etwas anbinden. 
 

 
 
 
 
 
Kalkulation: 
 

500 g Hackfleisch 2,19 € 
2 Tüten Tomatensuppe 1,78 € 
Paprika 0,60 € 
1 kl. Dose Champignons 0,65 € 
1 kl. Dose Mais 0,45 € 
Umlage für sonst. Zutaten 1,00 € 

Summe: 6,67 € 
pro Person: 1,67 €  

 


